
OBJECTIFS 

> Connaître les activités proposées par l’APMV

>  Comprendre les conditions de participation  
aux activités

> S’inscrire à une ou plusieurs activités

Utilisez les différentes étapes pour concevoir vos activités

SENSIBILISATION 

Collectif – CO/EO • (20 MIN)

Supports : photos d’activités, d’ateliers…

Avez-vous déjà participé à des activités de l’APMV ? Lesquelles ? Avec 
qui ? Comment en avez-vous eu connaissance ?…

ANTICIPATION  

Collectif puis binômes  – CO/EO/CE/EE • (30 MIN)

Supports : descriptif des activités et questionnaire sous forme 
de QCM sur le contenu des activités

Le formateur présente le document au groupe.  
À quoi sert ce document ?   

Répondre au questionnaire. 

Ex. : Dans l’atelier Bien-être, je ferai  ❏ …    ❏ … 

OU L’atelier Bien-être (me) permet de  ❏ …   ❏ …

COMPRÉHENSION GLOBALE  

Binôme ou individuel – CE  • (25 MIN)

1.  Retrouver des informations dans le document : date,  
nom de l’activité, description, horaires, tarif…

2.Supports : descriptif découpé et étiquettes de titres.  
Associez les titres avec les activités correspondantes.

COMPRÉHENSION DÉTAILLÉE 

CE/CO/EO/EE • (30 MIN)

1. Collectif : Memory des activités

2.  En sous-groupes, les participants choisissent 3 photos 
d’activités et doivent noter le maximum d’informations sur 
l’activité sur la fiche « activité ». 

3.  Collectif : chaque participant, choisit une activité à présenter 
et à défendre auprès du reste du groupe. 

PHASE D’ACQUISITION 

Binômes/individuel – CE/EE • (25 MIN)

Supports : descriptif des activités, plaquette de l’APMV 
(découpée), fiche activité.

1. Compléter la fiche activité avec la plaquette de l’APMV

2.  Jeu oral : un participant choisit une activité. Les autres 
participants doivent lui poser des questions pour lui demander 
des précisions en posant des questions ou en utilisant  
le conditionnel : je voudrais connaître l’horaire de l’activité...

PHASE DE RÉEMPLOI   

Se rendre dans un autre espace social de la ville et récupérer 
un programme OU aller sur internet pour faire une recherche 
d’activités dans la ville de Massy. Il faudra ensuite faire  
la présentation d’une activité et justifier son choix  
(Ex. : médiathèque, exposition, fascicules de la Mairie, sports, 
cinéma…)
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UTILISER UN SUPPORT AUTHENTIQUE

ACTIVITÉS PÉDAGOGIQUES :

BROCHURE DES ACTIVITÉS DE L’APMV                                               
 ESPACE : L’ASSOCIATION APMV (MASSY)                                              


