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INTERCULTUREL AU QUOTIDIEN 
Sortir des logiques fatalistes 

 
Prendre sa place dans un espace social impressionnant 

Exemple de l’organisation d’une rencontre à l’Assemblée nationale 
 
 

Objectifs généraux 

- Sortir des logiques fatalistes 

- Se confronter aux regards des autres 

- Dédramatiser une situation sociale et communicationnelle complexe 

- Mettre progressivement en valeur ses savoir-faire 

- Gagner en confiance 

- Prendre sa place sociale dans des interactions sociales 

 

Objectifs plus spécifiques de l’animation 

- Préparation d’une visite avec le groupe, en phase d’exploration d’un espace social 
inconnu et impressionnant 

- Se préparer à se sentir le plus à l’aise possible 

- Connaître certains codes sociaux et culturels attendus (tenue vestimentaire, attitude/ 
comportement, etc.) 

- Exprimer son opinion et argumenter 

- Prendre la parole devant le groupe 

 

Contexte 

18 participants d’une structure ayant rendez-vous avec un député à l’Assemblée nationale 

 

Déroulement de l’activité 

1. Le formateur-animateur apporte des vêtements de genres très différents ainsi que des 
accessoires (lunettes de soleil, chapeau, sac plastique, walkman, etc.) qui sont mis en vrac 
au milieu de la salle. 

2. Chaque participant choisit un vêtement et un accessoire et défile devant le groupe. 

3. Les autres jugent si la tenue ou l’accessoire sont adéquats ou non par rapport à l’espace 
social abordé. 

4. Le formateur-animateur anime un débat pour analyser les représentations et fait travailler 
sur les représentations. 

5. Evaluation de la séance. Chacun exprime ce que le travail lui a apporté et ce qu’il prévoit 
d’en faire dans la réalité extérieure. 


